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№ .
п/п Мероприятие Учебное

отделение
Сроки

проведения Ответственный

Внутриклубные мероприятия
Сентябрь

1 С ор евн о ван и я  по м и н и -ф у тб о л у  м еж ду  гр у п п ам и  1 курсов. А В Т О 16-17 .09 .2020 М аш кова  Е. В.
2 С ор евн о ван и я  по стр и г  болу  м еж ду  груп п ам и  3 и 4 курсов. А В Т О 2 1 ,2 3 .0 9 .2 0 2 0 М аш кова Е. В.
3 Л егк о атл ети ческая  эстаф ета БТ М 21 .09 .2020 Б аты рш ин А .В , Ч ерняк  А .Б.
4 В еселы е эстаф еты  в гру п п ах  1 курса  (Г р аф и чески й  ди зай н  и Т ех н и к а  и и с

кусство  ф о то гр аф и и )
М оссовет 21-30 .09 .2020

К атренко  А .А . С ладкова 
Ю .В

5 Л и чн ое п ер вен ство  по н о р м ати вам  ко м п л ек са  ГТО : ч ел н о ч н ы й  бег. Ю Н И О Р В течении  м есяц а А рутю нов В.А .
6 Л и чн ое п ер вен ство  по н о р м ати вам  ГТО : бег н а  30 м етров. Ю Н И О Р В течении  м есяц а А рутю нов В.А.
7 Л и чн ое п ер вен ство  по н о рм ати вам  ГТО: п ры ж ок  в д лину  с м еста. Ю Н И О Р В течен и и  м есяц а А рутю нов В .А .
8 С оревн ован и я тер р и то р и ал ьн о й  С партакиады  по норм ативам  В Ф С К  ГТО Т Е Х Н О С ен тябр ь-о ктябр ь Т русевич  Е.М .

Октябрь
9 С оревн ован и я  по волей болу  ср еди  1 курсов БТМ В течении  м есяц а Баты рш ин А .В . Ч ерняк А.Б.
10 С оревн ован и я  тер р и то р и ал ьн о й  по настольн ом у  теннису Т Е Х Н О 1-15.10.2020 Т русевич  Е .М .
11 Т овари щ еская  встреч а  по В олей б о л у  (см еш ан н ы х  ком ан д) 

П освящ ен н ы й  «Д ню  учи теля»
М оссовет 05 .10 .2020

К атренко  А .А . С ладкова 
Ю .В

12 С оревн ован и я  по  волейболу  м еж ду  груп п ам и  2 и 3 курсов, п о свящ ен н ы е 
Д н ю  учителя.

А В Т О 05.10 .2020 М аш кова  Е.В .

13 П ервен ство  1 ку р са  по В олей б о л у  среди ко м ан д  ю н ош ей  и д еву ш ек М оссовет 12-23.10.2020 Катренко А.А. Сладкова Ю.В



14 П р о вед ен и е  со р евн о ван и й  по н асто л ьн о м у  тен н и су  среди 1-2курсов 1М 19-23.10.20 К олесников П .С .
15 Л и чн о е  п ер вен ство  У О «А вто»  по н асто л ьн о м у  теннису. А В Т О 21-22 .10 .2020 М аш кова Е.В.
16 Л и ч н о е  п ер вен ство  по норм ати вам  ГТО: п о д тяги ван и е  на п ерекладине. Ю Н И О Р В течении  м есяца А рутю нов В.А.
17 Л и ч н о е  п ер вен ство  по н о рм ати вам  ГТО : б р ю ш н о й  пресс за одну м инуту. Ю Н И О Р В течении  м есяца А рутю нов В.А .
18 Л и ч н о е  п ер вен ство  по н о рм ати вам  ГТО : о тж и м ан и е  от пола. Ю Н И О Р В течен и и  м есяц а А рутю нов В.А.

Ноябрь
19 С о р евн о ван и я  по волейболу , п о свящ ен н ы е Д н ю  народного  еди н ства Т Е Х Н О 2-3 .11 .2020
20 С о р евн о ван и я  по волейболу  среди  2 курсов БТМ В течении  м есяца Баты рш ин А .В . Ч ерняк А .Б .
21 П р о веден и е со р евн о ван и й  по во лей б олу  среди  1 -2курсов 1М 02.-06 .11 .2020 К олесников П .С .
22

П р о веден и е со р евн о ван и й  по н асто л ьн о м у  тен н и су  среди 3-4 курсов 1М
09.10 .2020-
1311.2020

К олесников П .С .

23 С о р евн о ван и я  по баскетболу  м еж ду  груп п ам и  1 ,2  и 3 курсов. А В Т О 10-11.11.2020 М аш кова Е.В.
24 П р о веден и е  со р евн о ван и й  по волей болу  ср еди  3-4  курсов. 1М 16-20.11.2020 К олесников П .С .
25 П ер вен ство  2 курса  по В олей б олу  среди  ко м ан д  ю нош ей и деву ш ек М оссовет 9-13 .11 .2020 Катренко А.А, Сладкова Ю.В
26 П ервен ство  3 ку р са  по В олей болу  среди  ко м ан д  ю нош ей и девуш ек М оссовет 16-25.11.2020 Катренко А.А , Сладкова Ю.В
27 С ор евн о ван и я  тер р и то р и ал ьн о й  С п ар таки ад ы  по м и ни-ф утболу Т Е Х Н О 23-25 .11 .2020 Т русевич  Е .М .
28 Л и чн о е  п ер вен ств о  У О  «А вто»  по  ш аш кам . А В Т О 25-26 .11 .2020 М аш кова Е. В.
29 Л и чн о е  п ер вен ство  по н о рм ати вам  ГТО: н а ги б кость-н аклон  вперед . Ю Н И О Р В течении  м есяц а А рутю нов В .А .
30 Л и чн о е  п ер вен ство  по ш ахм атам . Ю Н И О Р В течен и и  м есяц а А рутю нов В .А .

Декабрь
31 С о р евн о ван и я  по волейболу  ср еди  3 курсов БТМ В течении  м есяц а Баты рш ин А .В , Ч ерняк А .Б.
32 П ервен ство  1 курса  по Б аск етбо л у  среди  ко м ан д  ю нош ей и девуш ек М оссовет 01-04 .12 .2020 Катренко А.А, Сладкова Ю.В
33 П р о веден и е со ревн ован и й  по б аскетболу  среди  1-2 курсов 1М 01-04 .12 .2020 К олесников П .С .
34 С ор евн о ван и я  тер р и то р и ал ьн о й  С п ар таки ад ы  по б аскетболу Т Е Х Н О 7-9.12 .2020 Т русевич  Е.М .
35 П роведен и е со р евн о ван и й  по б аскетболу  среди  2-4  курсов 1М 07-11 .12 .2020 К олесников П .С .
36 П ервен ство  2 курса  по Б аскетбо л у  среди  ко м ан д  ю нош ей  и девуш ек М оссовет 07-11 .12 .2020 Катренко А.А, Сладкова Ю.В
37 П ервен ство  3 курса по Б аскетбо л у  среди  ко м ан д  ю нош ей и девуш ек М оссовет 14-18.12.2020 Катренко А.А, Сладкова Ю.В
38 Л и чн ое П ер вен ство  У О «А вто» по н астольн ом у  тен н и су  м еж ду  гр. 1 и 2 ку р 

сов А В Т О 16-17.12.2020 М аш кова Е. В.

39 Н овогодн и й  ту р н и р  по н асто л ьн о м у  тен н и су  ср еди  п реп од авателей  и сту д ен 
тов Т Е Х Н О 23-28 .12 .2020 Т русевич  Е .М .

40 Л и чн ое п ер вен ство  «С и льн ы е кисти»  - вис н а п ерекладине. Ю Н И О Р В течении  м есяца А рутю нов В .А .
41 Л и чн о е  п ер вен ство  - н асто л ьн ы й  теннис. Ю Н И О Р В течении  м есяца А рутю нов В .А .

Январь
42 С оревн ован и я  по баскетболу  среди  1 курсов БТ М В течении  м есяца Баты рш ин А .В , Ч ерняк А.Б.
43 В еселы е старты  с м ячам и - 1 курс М оссовет 18.01.2021 Катренко А.А, Сладкова Ю.В
44 С оревн ован и я  по волейболу м еж ду  группам и  4 и 3 курсов. А В Т О 20-21.01.2021 М аш кова Е. В.



45 С о р евн о ван и я  тер р и то р и ал ьн о й  С п ар так и ад ы  по волейболу Т Е Х Н О 25-27.01.2021 Т русевич  Е .М .
46 П роведен и е со р евн о ван и й  п о  м и н и -ф у тб о л у  среди  1-2 курсов 1М 25-29.01.2021 К олесников П .С .
47 Л и чн о е  п ер вен ство  по ш аш кам . Ю Н И О Р В течении  м есяц а А рутю нов В.А .

Февраль
48 П р азд н и ч н ы е эстаф еты , п о свящ ён н ы е  к 23 ф евраля среди 1 курсов БТМ В течении  м есяц а Б аты рш ин А .В , Ч ерняк А .Б .
49 П роведен и е со р евн о ван и й  по м и н и -ф у тб о л у  среди  3-4 курсов 1М 08-12.02.2021 К олесников П.С.
50 П разд н и чн ая  эстаф ета  «К о д н ю  защ и тн и ка  О течества» М оссовет 19.02.2021 Катренко А.А, Сладкова Ю.В
51 С п орти вн ы й  п р аздн и к , п о свящ ен н ы й  Д н ю  защ и тн и ка  О течества  «А  ну-ка, 

парни!» Т Е Х Н О 19.02.2021 Т русевич  Е.М .

52 В о ен н о -сп о р ти вн ы й  п р азд н и к  п освящ ен н ы й  Д н ю  Защ итника О течества. А В ТО 22.02.2021 М аш кова Е .В ., Т ерехов В .В .
53 П роведен и е со р евн о ван и й  по  и гр о вы м  эстаф етам  среди 1 -2 курсов 1М 22-26.02.2021 К олесников П .С .
54 Л и чн ое п ер вен ство  по н о р м ати вам  ГТО: ры во к  гири  16 кг. Ю Н И О Р В течении  м есяц а А рутю нов В .А .

Март
55 С оревн ован и я  по н асто л ьн о м у  тен н и су  среди  1 курсов БТМ В течении  м есяц а Б аты рш ин  А .В , Ч ерняк А .Б .
56 Л и чн о е  П ер вен ство  У  О «А вто»  п о  п од тяги ван и ю  1-3 курсы . А В ТО 04.03.2021 М аш кова Е. В.
57 П ервен ство  У  О  «М оссовет»  по  н асто л ьн о м у  тен н и су , 1-2 курсы М оссовет 10-26.03.2021 Катренко А.А, Сладкова Ю.В
58 П роведен и е со р евн о ван и й  по и гр о вы м  эстаф етам  среди  2-4 курсов 1М 09-12.03.2021 К олесников П .С .
59 С п орти вн ы й  п р азд н и к-р азв лекател ьн ы й  п р азд н и к  «М асленица» Т Е Х Н О 12.03.2021 Т русевич  Е .М .
60 П роведен и е со р евн о ван и й  по о б щ ер азв и ваю щ и м  упраж нениям  (п о д тяги ва

ние на п ереклад и н е, о тж и м ан и е  н а брусьях) среди  1-2 курсов. 1М 22-26.03.2021 К олесн и ков  П .С .

61 С оревн ован и я  по во лей б олу  м еж д у  груп п ам и  2 и 3 курсов. А В Т О 23-25.03.2021 М аш кова  Е. В.
62 С оревн ован и я  тер р и то р и ал ьн о й  С п ар таки ад ы  по дартс Т Е Х Н О 24.03.2021 Т русеви ч  Е .М .
63 Л и чн ое п ервен ство  - о тж и м ан и е  на брусьях . Ю Н И О Р В течении  м есяц а А рутю нов В.А .
64 Т урнир  по д артс  среди  п р еп о д авател ей  и обучаю щ и хся Т Е Х Н О 31.03.2021 Трусевич Е.М .

_____ ..................................................................................  .... .....................Апрель...................................................
65 С оревн ован и я по н астольн ом у  тен н и су  среди  2 курсов БТМ В течении  м есяца Б аты рш ин А .В . Ч ерняк А.Б.
66 П ервенств У О » М оссовет»  по б адм и н тон у , 1-2 курсы М оссовет 05.04-23.2021 Катренко А.А, Сладкова Ю.В
67 П роведен и е со р евн о ван и й  по о б щ ер азви ваю щ и м  уп раж н ен и ям  (п о д тяги ва

ние на п ереклад и н е, о тж и м ан и е  н а  брусьях , о тж и м ан и е от  пола) среди  3-4 
курсов.

1М 05-09.04.2021 К олесн и ков  П .С .

68 С оревн ован и я по м и н и -ф утб олу , п освящ ен н ы е В сем и рн ом у  Д н ю  здоровья Т Е Х Н О 07.04.2021 Т русеви ч  Е .М .
69 С оревн ован и я по волейболу  м еж д у  груп п ам и  1 курсов. А В ТО 15-16.04.2020 М аш кова Е .В .
70 П роведение со ревн ован и й  по л егко атл ети ч еско м у  ц и клу  (чел н о чн ы й  бег 

3x10, ги бкость , пры ж ок в д л и н у , б ег  1000м) среди  1-2 курсов. 1М 26-30.04.2021 К олесн и ков  П .С .

71 С оревнования тер р и то р и ал ьн о й  С п артаки ады  по ш аш кам Т Е Х Н О 28.04.2021 Т русеви ч  Е .М .
72 К ом андное первен ство  среди  сб о р н ы х  ком ан д  курсов в п ер етяги ван и и  ка

ната. Ю Н И О Р В течении  м есяц а А рутю н ов В.А .



Май
73 Д ен ь здоровья БТМ В течен и и  м есяц а Б аты рш ин А .В , Ч ерняк А .Б .
74 П роведен и е со р евн о ван и й  по  о б щ еразви ваю щ и м  у п раж н ен и ям  (п о д тяги ва

ние на п ер екл ад и н е , о тж и м ан и е  н а  брусьях , о тж и м ан и е от  п ола) среди  3-4 
курсов.

1М 05-10.05.2021 К олесников П .С .

75 У частие в л егк о атл ети ч еск и х  п робегах  Г орода  и О круга  С А О  п о свящ ен н ы е 
ко Д н ю  П обеды М оссовет 03-22.05.2021

К атренко А .А , С ладкова  
Ю .В

76 Л и ч н о -ко м ан д н о е  П ервен ство  по н астольн ом у  теннису. А В ТО 13-14.05.2021 М аш кова Е. В.
77 С оревн ован и я  тер р и то р и ал ьн о й  С п артаки ады  по норм ати вам  В Ф С К  ГТ О Т Е Х Н О 19.05.2021 Т русевич Е.М .
78 К ом андное п ер вен ство  среди  сборн ы х  ком ан д  курсов по м ини  ф утболу. Ю Н И О Р В течен и и  м есяца А рутю нов В .А .

Июнь
79 П осещ ение М узея  сп орта М оссовет В течении  м есяц а Катренко А.А, Сладкова Ю.В
80 К ом андное п ер вен ств о  среди  ком ан д  1 курсов по волейболу. Ю Н И О Р В течен и и  м есяц а А рутю нов В.А .

Районные, городские, всероссийские соревнования
1 С оревн ован и я по ш аш кам В соответ- 

ствии  с гра- 
ф иком  м еро- 
приятий  
Г БО У  Д П О  
«М осков- 
ский центр 
П атриот. 
С порт»

1 -4 курсы Т русевич  Е.М .

2 С оревн ован и я по ш ахм атам
3 С оревн ован и я по волей болу
4 С оревн ован и я по баскетбо л у
5 С оревн ован и я по ф утболу
6 С оревн ован и я по тен н и су
7

С оревн ован и я по  сам бо

Ответственный за организацию
физкультурной и^портивно-массовой работы в колледже

_____ Е.М. Трусевич


